
ПЛАН НАСТАВНИЧЕСТВА 

 
воспитателя ГДО МКОУ «Сидорская СШ» Солдатовой Елены Анатольевны 

с         воспитателем ГДО МКОУ «Сидорская СШ» Спикиной Ларисой 

Александровной 

 на 2023-2024 учебный год 

 

Цель наставничества: развитие профессиональных навыков и умений 

молодого педагога. 

Задачи: 
1. Привить интерес к педагогической деятельности 

2. Методическая помощь в организации работы молодого специалиста по  

основным образовательным областям. 

3. Способствовать успешной адаптации к коллективной педагогической 

культуре, правилам поведения в образовательном учреждении. 

4. Подготовить к аттестации на квалификационную категорию по 

должности воспитатель. 

 

Результативность: 
1. Самостоятельная работа по самообразованию позволит пополнять и 

конкретизировать свои знания, осуществлять глубокий и детальный анализ 

возникающих в работе с детьми ситуаций. 

2. У педагога сформируется потребность в постоянном пополнении 

педагогических знаний, сформируется гибкость мышления, умение 

моделировать и прогнозировать воспитательно-образовательный процесс, 

раскроется творческий потенциал. 

3. «Наставничество» поможет более успешно адаптироваться, позволит 

быстрее найти ответы на сложные вопросы, быстрее добиться успеха в 

работе с детьми. 

4. Сформируется представление  о процедуре аттестации. 

 

 



План мероприятий наставничества 
 

 

Месяц Содержание мероприятий по 

наставничеству 

Кол- 

во 

часов 

Подпись 

молодого 

специалиста 

Подпись 

наставника 

Сентябрь Изучение нормативно-правовой 
базы. 

1   

Самостоятельное изучение: 

- подборка методической 

литературы по 

образовательным областям. 

- собеседование по изученной 

литературе 

- ознакомление с 

документами на аттестацию 

воспитателя 

2   

Блиц-опрос «Основы методики 

занятий по развитию речи» 

 

1   

Октябрь Практическое занятие: 

«Мониторинг достижений 

воспитанников на занятиях  

по ознакомлению с 

элементарными 

математическими 

представлениями. 

2   

Практическое занятие: «Оценка 

физического развития методом 

стандартов и индексов. 

Методики коррекции 

физического развития 

дошкольников». 

4   

Теоретическая лекция: 

«Рекомендации по организации 

оздоровительной утренней 

гимнастики под музыку». 

1   

Ноябрь Практическое занятие: 

«Методика составления и 

самостоятельного проведения  

занятия по обечению грамоте. 

3   

Мастер-класс: «Дидактические 

пособия  своими руками» 

1   



Мастер-класс: «Методика 
организации подвижной игры». 

1   

Декабрь Мастер-класс: «Логопедические 

игры». 

1   



 Доклад: «Общеразвивающие и 

специальные упражнения, 

направленные на профилактику 

различных заболеваний». 

1   

Изготовление практического 

пособия «Знакомство 

со звуками» 

4   

Январь Самостоятельная подготовка с 

методическим сопровождением: 

«Конспект занятия по 

рисованию в  смешанной 

подготовительной  группе 5-7 

лет». 

2   

Самостоятельная подготовка с 

методическим сопровождением: 

«Конспект занятия по 

формированию целостной 

картины мира   в  смешанной 

средней группе 3-5 

лет». 

2   

Открытый показ занятия по 

ознакомлению с миром 

природы в смешанной 

подготовительной  группе 5- 7 

лет. Работа над методическими 

ошибками. 

2   

Февраль Открытый показ занятия по 

формированию 

элементарных 

математических 

представлений  в 

смешанной средней группе 

3-5 лет. Работа над 

методическими ошибками. 

2   

Оформление папки-передвижки 

«Роль семьи  в  

патриотическом воспитании 

дошкольника». 

2   

Изготовление пособия 
по развитию речи 

2   

Март Изготовление пособия 
«Радужное настроение». 

2   

Практическое занятие: 

«Методика составления и 

самостоятельного проведения 

физкультурного 

развлечения». 

2   



Изучение методической 

литературы для написания 

конспекта развлечения «В 

гостях у сказки». 

1   

Апрель Ппроверка документов на 

аттестацию 

1   



 Организация и проведение 

спортивного праздника «В 

гостях у сказки» в группе 

среднего дошкольного возраста 

3-5 лет. 

1   

 Практическое занятие: 

«Методика составления и 

самостоятельного проведения 

мастер-класса для родителей». 

1   

Май Изучение методической 

литературы для написания 

конспекта мастер-класса для 

родителей. 

1   

Самостоятельная подготовка с 

методическим сопровождением: 

конспект мастер-класса для 

родителей «Воскресный 

абонемент или как 

увлекательно провести 

выходные дни». 

1   

Организация и проведение 

мастер-класса для родителей 

«Воскресный абонемент или 

как увлекательно провести 

выходные дни». Цель: 

пропаганда совместного 

культурного отдыха. 

1   

Июнь Выступление на 

педагогическом совете. Тема: 

«Методические рекомендации 

для педагогов по 

использованию музыки в 

режимных моментах». 

1   

 Подготовка буклета 

«Логопедические попевки» 

1   

 Консультация . Наличие 
документов для прохождения 
аттестации. 
 

1   

Итого часов: 48ч. 
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